“Iénho aprendido com os benfeitores espirituais
que a paz é a doagcdao que podemos oferecer aos
outros, sem té-la para nos mesmos.”

“Mas nunca persigas, ndo atrapalhes, ndo descon-
sideres, ndo menosprezes e nem prejudiques a nin-
guém, porque sofrer é muito diferente de fazer
sofrer e a divida é sempre uma carga dolorosa pa-

ra quem a contraiu.”
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2l ada um deve incalculaveis
tributos as almas com quem convive)

Emmanuel

(Frase psicografada pelo médium Francisco Candido Xavier, na sede da Unido Espirita Minei-
ra, em 1932.)

1Al a ctanea.

Um coracdo de crianca

E uma urna de amor, de inocéncia e esperanca.
E um jasmim em botdo de imdcula pureza
Perfumando o jardim do Amor e da Beleza.

E uma flor aromal,

Uma ave pequenina,

Que nos recorda a luz purissima, inicial
Da morada divina!

Mas a alma infantil, como leiva de terra,
Guarda, cria e produz aquilo que ela encerra!

Coracao original, terra pura e inocente

Que desenvolve em si a boa ou ma semente.
Se lhe deres o Amor que salva e regenera,

A esperanca no Céu que se resigna e espera,
Os exemplos do Bem que esclarece e ilumina,
Os archotes da Fé que sonha e raciocina.

A licdo do Evangelho em atos de bondade,
Os perfumes liriais da flor da Caridade.

A verdade, a Luz e o Amor — a trilogia

Que compde no Universo os hinos da Harmonia
Vé-la-eis produzir dessas espigas d’ouro

De um dos trigais de abril imensamente louro.
Se lhe derdes, porém, as sementes do vicio
Tereis o pantanal, a chaga, o meretricio,

A ferida social que sangra, que supura,

Os venenos letais da Dor e da Amargura!

Em vez do sol que aclara uma vida sublime,
Vereis a lava hostil que favorece o crime.

Educai, educai o coragdo da infancia,
Roubai-o da torpeza do mal e da ignorincia.

Plantai no cora¢do dos pobres pequeninos
As arvores do Bem cheias de dons divinos...

Elevai-os na Terra aos pincaros da Luz,
Com os exemplos de Amor da vida de Jesus!
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